APPEL POUR UNE STRATEGIE POLITIQUE ALCOOL COMPREHENSIVE
DANS L'UNION EUROPEENNE 2013 - 2020

L'alcool est le premier facteur mondial de risque de mauvaise santé et de mort prématurée dans la
tranche d'dge des 25-59 ans et qui correspond a la population active. L'Europe est la plus grande
région consommatrice d’alcool au monde. Les niveaux de consommation dans certains pays sont 2.5
fois au-dessus la moyenne globale mondiale (OMS 2009). Parmi des étudiants européens de 15-16
ans, 43% d’entre eux ont annoncé une consommation massive au cours des 30 derniers jours (ESPAD
2007) et I'alcool est I'unique cause de mortalité chez les jeunes hommes del6 a 24 ans.

Le rapport sur les Risques Globaux du Forum Economique Mondial de 2010 a identifie les maladies
non transmissibles (MNT) comme étant la deuxiéme menace la plus sévére pour |'économie
mondiale en termes de perte économique potentielle. Le risque global des MNT équivaut en termes
de cofit a la crise financiere mondiale actuelle. Les MNT représentent 86 % de la mortalité, les
maladies cardiovasculaires sont estimées a €192 billions par an; le diabéte de type Il affecte prés de
10 % de la population adulte et colte €166 billions par an. Le Forum Economique Mondial et I'Ecole
de Santé Publique de Harvard estiment que les MNT causeront une perte de la production
économique mondiale d’environ €25 trillions pour la période 2005-2030.

L'abus d'alcool est I'un des quatre facteurs de risque de développement des MNT comme le cancer (1
européen sur 3 développera un cancer dans les prochaines années) et des maladies cardiovasculaires. Il est
essentiel d’aborder la question de I'alcool dans ce contexte et de lui accorder toute ['attention nécessaire.

Aborder le probléme de I'abus d’alcool demande de mettre en oeuvre des politiques efficaces,
seules susceptibles de mesurer les économies réalisables des systémes de santé, d’améliorer la
croissance et la productivité de I'Europe 2020.

La diminution du niveau de consommation d'alcool tout comme I'activité physique et un régime sain
éviteraient:

- 75 % de morts liés aux maladies cardiovasculaires

- 30-40 % de cancers

L'importance du probléme et l'impact universel de I'abus d'alcool exigent une réponse globale
coordonnée de la part des politiques et des décideurs a I'échelle européenne et nationale ainsi que
I'implication de toutes les parties prenantes concernées.

Au vu de ces données, les signataires de cet appel invitent les Minisires de la Santé en Europe a
reconnaitre la nécessité d'un cadre législatif en matiére d'alcool. lls recommandent par ailleurs au
Comité d’Experts Nationaux sur I’'Alcool des ministéres de la Santé qui se réunit le 17 novembre a
Bruxelles de solliciter la Commission Européenne pour qu’elle mette en ceuvre une Stratégie
Alcool Européenne pour la période 2013 - 2020.
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1. Active- sobriety, friendship and peace (Active)

2. Alcohol Policy Youth Network (APYN)

3. Confederation of Family Organisations in the European Union (COFACE)
4. Europe Against Drugs (EURAD)

5. Eurochild

6. European Alcohol Policy Alliance (Eurocare)
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9. European Fetal Alcohol Spectrum Disorders Alliance (EUFASD)

10. Mental Health Europe (MHE)
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12. EuroHealthNet

13. European Midwives Association (EMA)

14. European Mutual Help Network for Alcohol Related Problems (EMNA)
15. European Public Health Alliance (EPHA)

16. International Council on Social Welfare- European region

17. Nordic Alcohol and Drug Policy Network (NorDan, International)

18. The Associations of European Cancer Leagues (ECL)

19. The World Association of Girl Guides and Girl Scouts- European region

International organisations

20. International Blue Cross (International)
21. 10GT International (International)

National umbrella organisations

22. Vereniging voor Alcohol-en Andere Drugproblemen (VAD, Belgium)




23. Centre de Recherche et d'Information des Organisations de Consommateurs (Belgium)
24, Foundation Horizonti 21 (Bulgaria)

25. Alkoholpolitisk Landsrad (Danish Alcohol Policy Network, Denmark)

26. NGO Fontana (Denmark)

27. Estonian Temperance Union (AVE, Estonia)

28. Estonian Medical Association (Estonia)

29. Estonian Lung Association (Estonia)

30. Finish Health Association (Finland)

31. Assocation Nationale de Prevention en Alcoologie et Addictologie (France)
32. Le Mouvement Vie Libre (France)
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35. Societa Italiana di Alcologia (ltaly)
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37. Veneto Orientale (ltaly)

38. Alcohol Action Ireland (Ireland)

39. National Youth Council of Ireland (Ireland)

40. Alcohol Forum (lreland)

41. Agapao (Lithuania)

42, Lithuanian National Tobacco and Alcohol Control Coalition (Lithuania)

43. STAP (Dutch Institute for Alcohol Policy, the Netherlands)

44, Foetaal Alcohol Syndroom Stichting (the Netherlands)

45. ACTIS- Policy Network on Alcohol and Drugs (Norway)

46. Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych (PARPA, Poland)
47. The National Centre for Workplace Health Promotion (Poland)

48. Sociedade Anti-Alcodlica Portuguesa (Portugal)




49. National Institute of Public Health (Slovenia)

50. Institute for Research and Development (UTRIP, Slovenia)
51. Asociacion de Ex-Alcoholicos Espafioles (Spain)

52. Socidrogalcohol (Spain)

53. Fundacion Salud y Comunidad (Spain)

54. La Associacié Rauxa (Spain)

55. IOGT-NTO (Sweden)

56. Swedish Academic Temperance Society (Sweden)

57. Sveriges Landsrad for alkohol- och narkotikafrdgor (Swedish Council on Alcohol and Drugs,
Seden)

58. Royal College of Physicians (United Kingdom)

59. Royal College of Nursing (United Kingdom)

60. Institute of Alcohol Studies (United Kingdom)

61. Alcohol Concern (United Kingdom)

62. Alcohol Focus Scotland {(United Kingdom)

63. Action on Addiction (United Kingdom)

64. Faculty of Public Health (United Kingdom)

65. British Society of Gastroenterology (United Kingdom)

66. National Hear Forum (United Kingdom)

67. Greater Manchester Public Health Unit (United Kingdom)

68. Cheshire and Merseyside Directors of Public Health {(United Kingdom)

For more information please contact

European Alcohol Policy Alliance

Tel: +32 (0) 736 05 72 GSM: +32(0)474 663 556
Email: Aleksandra.kaczmarek@eurocare.org
WWW.eurocare.org




